MARS 2025

Lundi 3

Mardi 4

Jeudi 6

Vendredi 7

Macédoine de légumes
Gratin de pates

Soupe de chataignes

Pintade

Carottes rapées
Coeur de colin

Soupe de pain
Cote de porc

Haricots beurre Riz Epinards
Compote Beignet Yaourt Fruits
Lundi 10 Mardi 11 Jeudi 13 Vendredi 14

Salade de betteraves

Soupe de légumes

Soupe de pates

Salade de haricots verts

Petit salé Poule / Pommes de terre, Merlu meuniére
Minestrone Lentilles choux / Carottes Jardiniere
Fromage Tarte Yaourt Gateaux
Lundi 17 Mardi 18 Jeudi 20 Vendredi 21
Salade verte Soupe de pates Soupe de légumes Feuilleté au fromage
Coq en sauce Colin Saucisse
Galette dorée Carottes Vichy Coquillettes Chou Romanesco
Fromage Creme Yaourt Fruit
Lundi 24 Mardi 25 Jeudi 27 Vendredi 28
Soupe végé Saucisson Salade verte Velouté poireaux / Pommes de terre

Quiche chou fleur
Salade de fruits

Rouelle de veau
Purée
Fruits

Viande hachée
Nouilles

Yaourt

Colin pané
Haricots verts
Compote

Lundi 31

Salade verte

Pommes de terre sautées
Fromage blanc




