
Lundi 06 Mardi 07 Jeudi 09 Vendredi 10

Macédoine de légumes
Gratin de nouilles

Compote

Soupe de pâtes
Rouelle de veau

Chou-fleur Béchamel
Kiwi

Salade verte
Moules frites

Yaourt

Soupe de pain
Côte de porc

haricots beurre
crème

Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17

Soupe de légumes
Chili con carne

Riz
Fromage

Betteraves
Bourguignon

Nouilles
Tarte

Sardines
Petit salé

Légumes & Far
Clémentines

Soupe de poireaux
Cabillaud meunière

Flageolets
Yaourt

Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24

Salade d'haricots verts
Gratin dauphinois

Compote

Pâté
Blanquette de veau

Carottes Vichy
Gâteau

Soupe de légumes
Cabillaud façon fish & chips

Petits pois
Kiwi

Carottes Râpées
Boulettes de bœuf

Purée
Fromage blanc

Lundi 27 Mardi28 Jeudi 30 Vendredi 31

Soupe
Quiche
Brocolis
Compote

Salade de pâtes
Épinards à la béchamel

Œuf dur & croutons
Fruit

Macédoine de légumes
Poulet aux olives

Riz
Yaourt

Salade verte
Gratin de poisson

Tarte

MENU MARS

En VERT,

ces produits sont d'origine "BIO LOCAL"


